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他⼀一出会堂，就同雅各伯和若望来到了西满和安德肋的家里。那时，西

满的岳母正躺着发烧；有⼈人就向耶稣提起她来，耶稣上前去，握住她的

⼿手，扶起她来，热症遂即离开了她；她就伺候他们。

到了晚上，日落之后，⼈人把所有患病的和附魔的，都带到他跟前，阖城

的⼈人都聚在门前。耶稣治好了许多患各种病症的⼈人，驱逐了许多魔鬼，

并且不许魔鬼说话，因为魔鬼认识他。

清晨，天还很⿊黑，耶稣就起身出去，到荒野的地⽅方在那里祈祷。西满和

同他在⼀一起的⼈人都去追寻他，找到了他，就向他说：「众⼈人都找你呢!」
耶稣对他们说：「让我们到别处去，到邻近的村镇去罢!好叫我也在那里
宣讲，因为我是为这事出来的。」

他遂到加里肋亚各地，在他们的会堂里宣讲，并驱逐魔鬼。（⾕谷1:29-
39）
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   疾病是人类与生俱来的许多难以接受的特性之一。它常常意外地出现，带给我们身体上的

疼痛、恐惧，甚至绝望。在那些时刻，我们会和约伯一起哭泣，“这样，我也只有承受失意

的岁月，为我注定的苦痛长夜”（约7:3）。在那些时刻，我们会问：“人生在世，岂不像服

兵役？人的岁月，岂不像佣工的时日”（约7:1）？我们尝尽所有可能的方法去改善它。我们

求助于昂贵的药物、所有可能的治疗、做信仰疗法的人，甚至魔法。然而，当这些都不起作

用的时候，我们只能把它当作不可避免的事去接受：“我的眼再也见不到幸福”（约7:7）。 

主耶稣治愈了许多 

    安息日是个忙碌的日子。早上驱魔之后，主耶稣来到西满和安德肋的家中，治好了西满的

岳母。到了晚上，日落之后，人们“把所有患病的和附魔的都带到他跟前。合城的人都聚集

在门前。耶稣治好了许多患各种病症的人，驱逐了许多魔鬼”（谷1:32-34）。 

  行奇迹是耶稣宣讲天国的一种方式。从中，那些病人感受到了主的临在。受压迫和苦难的经

历为我们开通朝向天国的道路。类似的奇迹也出现于第一代基督团体中。耶稣基督，作为救

世主的宣讲，伴随着很多记号和奇迹。伯多禄治愈了一个瘸腿的乞讨者和一个卧床不起的瘫

子。保禄在吕斯特辣治好了跛子，在特洛阿复活了厄乌提葛。他们的言论和宣讲“并不在于

智慧动听的言词，而是在于圣神和他德能的表现，为使你们的信德不是凭人的智慧，而是凭

天主的德能”（格前2:4-5）。 

    主耶稣的救赎不局限于精神领域。主救赎我们整个人，不仅仅是我们的内在。祂曾经这样

问：“什么比较容易呢？是对瘫子说：“你的罪赦了”，还是说：“起来，拿你的床走”

（谷2:9）？ 

   接着，主耶稣以奇迹回答了这个问题。瘫子起来走了。圣经讲述的是精神、灵魂和肉身的

合一。当一个人恢复健康时，天主的国就临现于此人的生命中。 
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带他们到耶稣跟前
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今天的治愈
       一个非洲人被诊断出患有腿部感染的疾病。而且按照医生所说的，只有截肢才能挽救他的

生命。此人来到一个传教士面前，请求传教士说：“你可以为我祈祷吗？没有了一只腿，我

如何存活？”于是，半年来，他们一起祈祷，并且用了所有可能的方法去治疗腿疾。最后，

他的腿无需据除。他的事迹也使很多他们部落的人皈依了基督信仰。 

     教会必须重新发现这方面的好消息。有三件圣事可以让我们在生活中体验到天主的国。修

和圣事治疗我们不安的良心，病人傅油圣事治疗我们的体弱多病，而圣体圣事使我们完全地

恢复健康。我们常常去很远的地方，寻求健康之道，以及求得宽恕。我们找寻最好的治疗师，

在最新的医药和昂贵的疗法上花费很多财富。然而，我们舍近求远，因为在离我们家不远的

小教堂里，主耶稣等待着我们，准备好为我们免费治疗。你相信他可以做到吗？ 

    我们都知道百夫长的祈祷：“主！我不堪当你到舍下来，你只要说一句话，我的仆人就会

好的”。（玛8:8） 

     主耶稣赞扬了他的信德，并且俯允了他的请求。我们的救世主说了治愈的话。你愿意从主

耶稣那里听到什么？爱的话语，原谅的话语，治愈的话语？每一次，我们聚在一起朝拜主，

他用恩典沐浴我们。我们被再造，获得重生。因被爱、被原谅和被治愈，我们把他的完全给

予的圣言传遍世界，并让我们身边的人认识到生命的历程不是一件苦差事，而是一个奇迹。 

结论
  安息日是个忙碌的日子。早上，在葛法翁，犹太人集会的会堂里，主耶稣宣讲好消息，驱

魔。紧接着，他治愈了西满的岳母。最后，在晚上，他“治好了许多患各种病症的人，驱逐

了许多魔鬼”。那些男人和妇女的生命得以重新开始。 

   在你的家庭中有人生病吗？把他们托付给主耶稣。你认识一些崩溃沮丧的、体弱多病的和

背负重担的人吗？在祈祷中把他们托付给主耶稣。我们的救主有最好的药，那就是他的救赎

恩典。
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