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 4⽉月5⽇日, 2015

      据传说，那个在圣周三为主耶稣（埋葬之事）傅抹⾹香液

的⼥女⼈人（⾕谷14:3-9），在完成此事后马上离开了耶路撒冷。

她往加⾥里肋亚去，并准时在复活节的早上到达了葛法翁。她

进⼊入耶稣的家中，并开始打扫地板、整理物品。在她完成这

些事后，便坐下等待。她是如何知道的呢？

从加⾥里肋亚到耶路撒冷

   从加⾥里肋亚步⾏行到耶路撒冷，需要四五天的时间。按照

《玛尔⾕谷福⾳音》，我们的救主把他的福传⼯工作主要安排在加

⾥里肋亚及其周边地区。他从来没有前往耶路撒冷。恰恰相

反，是耶路撒冷的⼈人来找他，来看，来听，来调查他的教导

和所⾏行的神迹。但时⾠辰到了，他决定前往耶路撒冷。在途

中，他告诉他的门徒们，他将要被交予司祭长和经师，要被

判死罪，要被钉在⼗十字架上；然后第三天，他必要复活（⾕谷

8:31-33；9:30-32；10:32-37）。然⽽而，门徒们却不明⽩白他所说

的。

在那⾥里你们要看⻅见他

主⽇日圣经反省

     安息⽇日⼀一过，玛利亚玛达肋纳、雅各
伯的母亲玛利亚和撒罗默买了⾹香料，要
去傅抹耶稣。⼀一周的第⼀一天，⼤大清早，
她们来到坟墓那⾥里；那时，太阳刚升
起，她们彼此说：「谁给我们从坟墓门
⼜⼝口滚开那块⽯石头呢﹖」但举⽬目⼀一望，看
见那块很⼤大的⽯石头已经滚开了。她们进
了坟墓，看见⼀一个少年⼈人，坐在右边，
穿著⽩白⾐衣，就⾮非常惊恐。那少年⼈人向她
们说：「不要惊惶!你们寻找那被钉在⼗十
字架上的纳匝肋⼈人耶稣，他已经复活
了，不在这⾥里了；请看安放过他的地⽅方!
但是你们去，告诉他的门徒和伯多禄
说：他在你们以先往加⾥里肋亚去，在那
⾥里你们要看见他，就如他所告诉你们
的。」她们⼀一出来，就从坟墓那⾥里逃跑
了，因为战慄栗和恐惧攫住了她们，她
们什么也没有给⼈人说，因为她们害怕。

（⾕谷 16:1-8）



    在城中，主耶稣被捕之前，我们的主预⾔言说，

他们“都要跌倒”，但还说：“我复活后，要在你们

以先到加⾥里肋亚去”（⾕谷14:27-28）。他们确实跌倒

了 。 ⽽而 且 ， 他 们 ⽆无 法 理 解 耶 稣 关 于 复 活 的 讲

话，“彼此讨论从死者中复活是什么意思”（⾕谷

9:10）。他们中没有⼀一个能够料想到能见到他们的

主再活过来。

  接着，星期⽇日早上传来⼀一个令⼈人难以置信的消

息，那就是：主耶稣复活了，并且要去见他们。

⼀一个少年指⽰示妇⼥女们说：“去，告诉他的门徒和伯

多禄说：他在你们以先往加⾥里肋亚去，在那⾥里你

们要看见他，就如他所告诉你们的”（⾕谷16:7）。

    为福传者，耶路撒冷是死亡和复活的场景，但

加⾥里肋亚是与主相遇的地⽅方。

回到加⾥里肋亚

   在加纳婚宴，耶稣的母亲对仆役说：“他吩咐你

们什么，你们就做什么”（若2:5）。他们遵守了，

然后奇迹发⽣生了：⽔水变成了最好的酒。今天，我

们听到召叫，要我们去加⾥里肋亚。将会发⽣生什么

呢？

    我们的四部福⾳音，描述了⼋八次复活的主耶稣与

他的跟随者的相遇。这些相遇，⼤大多数发⽣生在圣

城耶路撒冷，但有两次发⽣生在加⾥里肋亚。

   第⼀一次加⾥里肋亚的相遇被记载于《若望福⾳音》

（21:1-23）。门徒们回到他们的家乡，试图过回以

前的⽣生活。似乎，他们去那⾥里不是为了见耶稣，

⽽而是要忘记星期五所发⽣生的事情。我们看见他们

再次拿起鱼⽹网，不再讲道，不再治愈，也不再驱

魔。热⽕火熄灭了。在那样的境况中，他们遇见了

主耶稣，福⾳音重新开始了。

  第⼆二次加⾥里肋亚的相遇被记载于《玛窦福

⾳音》。“⼗十⼀一个门徒就往加⾥里肋亚，到耶稣给他们

所指定的⼭山上去了”（玛28:16）。这⾥里，他们并不

是要逃避星期五所发⽣生的悲剧，⽽而是要去庆祝星

期⽇日的复活。他们将不再思虑他们以前的⽣生活，

⽽而是准备好迎接引他们⾛走向永恒的新的开始。

    加⾥里肋亚是与主相遇的地⽅方。在那⾥里，门徒们

遇见了活的圣⾔言；在那⾥里，他们也遇见了战胜死

亡的圣⾔言。

结论

    我们每个⼈人都有⾃自⼰己的耶路撒冷。那是我们悲

苦哭泣的地⽅方，“我的救主，你为什么要舍弃我”；

那也是我们被打败的地⽅方。我们不愿意去那⾥里，

⽽而更愿意呆在充满成功的加⾥里肋亚。然⽽而，我们

不去那⾥里⾯面对⼗十字架，我们就⽆无法分享耶稣的胜

利。我们的失败是我们所拥有的最珍贵的，最有

价值的经验。它使主能够重新再造我们。

    同样的，我们每个⼈人也都有⾃自⼰己的加⾥里肋亚。

在那⾥里，我们第⼀一次遇见耶稣，并开始跟随他。

同样在那⾥里，在遭遇悲惨的失败后，我们被治

愈，被更新。没有⼈人⽐比欧瑟亚先知说得更好：

    “来，我们回到上主那⾥里去，因为他撕碎了我

们，也必要治愈；他打伤了我们，也必要包扎。

两天后他必使我们复⽣生，第三天他必使我们兴

起，⽣生活在他的慈颜下”（欧6:1-2）。

    死亡和复活发⽣生于耶路撒冷。主的⽣生命再⼀一次

开始于加⾥里肋亚。让我们去那⾥里与我们的救主相

遇。

天主祝福我们
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